
 

 

   
 
 

Программа лечения «СПА Тур выходного дня «Энергия моря»  
на 2026 год 

 
Возрастная категория: взрослые 
Ожидаемый результат: 

 Снятие эмоционального напряжения 

 Улучшение качества сна 
 Повышение уровня работоспособности 

 

Перечень мероприятий 3 дня 

Ванна лавандовая или лечебная 1 

Кедровая бочка 1 

Душ Шарко 1 

Сухой флоатинг 1 

На выбор: СПА «Шоколадный эликсир», СПА «Детокс»,  
СПА «Антистресс» или Криотерапия 

1 

Озонотерапия голова или комбинезон 1 

Галокамера (соляная пещера) 1 

Терренкур 1 
 
  Виды лечебных мероприятий, количество процедур определяется лечащим врачом с учетом показаний и противопоказаний, наличия 
сопутствующих заболеваний указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании в санатории. Лечащий врач в праве 
решать вопрос о режиме назначения процедур — ежедневно или через день, а также проводить в ходе лечения корректировку назначений 
и изменение количества процедур. 
Отдыхающие, прибывшие в Санаторий обязаны предоставить полную и достоверную информацию о состоянии своего здоровья, наличии 
сведений об индивидуальной непереносимости отдельных видов лечения и наличии аллергических реакций. Указанная информация может 
быть предоставлена путем предоставления санаторно-курортной карты, оформленной по месту жительства отдыхающего. 
В случае выявления у отдыхающего противопоказаний к назначенным ему медицинским услугам,  
стоимость не оказанных медицинских услуг не возмещается. 
В случае необходимости проведения дополнительных обследований, консультаций или процедур, не вошедших в программу, оплата 
проводится отдельно в рамках действующего на момент оказания услуг прейскуранта. 
Санаторий оставляет за собой право внесения изменений в программу в любой момент.  
 


